
1

（图为孟兆晨教授在授课）

上海科技管理干部学院培训简报

2018 年叶城县卫生系统人员培训班

第一期班级简报

2018年3月11日,在上海市宝山区人民政

府、上海援疆前方指挥部、上海市宝山区卫计

委的大力支持和帮助下，叶城县卫生系统党委

精心层层选拔出的50名优秀科学带头人和专业

技术骨干们，怀揣梦想，兴致勃勃的来到了祖

国最具代表性的美丽大都市上海。叶城县卫生

系统50名优秀科学带头人和专业技术骨干们将

在上海市嘉定区的“上海科技管理干部学院”

接受为期 15 天的培训。

上海科技管理干部学院举行开班仪式

2018 年 3 月 12 日上午，上海科技管理干部学院举

办了“2018 年叶城县卫生系统人员培训班”开班仪式，

上海科技管理干部学院张庆杰副院长、上海宝山区人民

政府合作交流办柳国伟副主任出席了开班仪式并进行

了欢迎致辞与讲话。通过开班仪式，叶城县卫生系统人

员培训班的学员们初步了解上海嘉定区的人文历史、上

海科技管理干部学院的发展史，还学习了在接下来培训

期间的规章制度和注意事项。在开班仪式上，本次培训

班领队，叶城县卫生局党建办主任宋春娥代表全体学员

进行了发言，发言中对各位领导、老师们的辛勤付出和热情款待表示感谢，不负众望好好把握

学习机会，把更多的先进知识、理念带回去，把学员的良好风貌留在上海科技管理干部学院。

专题讲座：医护人员的职业道德与职业理想

上海科技管理干部学院教学研究部副主任、副教

授孟兆晨为“叶城县卫生系统人员培训班”的学员们

讲授了关于“医护人员的职业道德与职业理想”的专

题讲座，讲座内容丰富实用，授课方式灵活具有极强

的吸引力。整个专题讲座紧扣“观念”这个主题讲述

了转变观念和更新观念的重要性。通过学习，使全体

学员们充分认识到观念对工作、生活、维系恰当关系

等方面的重要性和准确做法，并对照讲课内容挖掘出

了自身存在的问题和今后改良自身的方向，并激起了

学员们对美好未来努力奋斗的动力。

（图为培训班的开班仪式）

（图为相关领导老师与学员集体照）
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专题讲座：社区孕产妇保健管理与妇女儿童保健管理

3 月 13 日上午，来自宝山区妇幼保健所主治医师马立

红讲授了“社区孕产妇保健管理”专题讲座，下午由宝山区

妇幼保健所主治医师于玲玲讲授了“儿童保健三级网络和信

息管理”专题讲座。通过两位老师的授课，我们了解到宝山

区妇幼保健所妇女儿童保健管理的工作模式与做法，以及工

作中的亲身体会和所见

所闻等丰富多彩的授课

内容，使学员们了解到上

海市的先进工作模式、一流服务理念、一丝不苟的先进作风。

通过学习，学员们对上海市妇女儿童工作的规模、质量及效

果表示惊叹不已，并对拥有这样的工作模式和所达到的效果

充满了向往，纷纷表示为实现新疆叶城县正规化、系统化管

理服务模式而不懈努力奋斗。

专题讲座：重大传染病防控

3 月 14 日上午，上海宝山区疾控中心艾滋病、结

核病防治科王娜对艾滋病、结核病的流行态势由全国

各个省份的发病状态进行疫情数据分析，通过部分地

区疫情分析动态的讲述艾滋病、结核病主要传播途径，

介绍了上海宝山区疾控中心针对防控艾滋病、结核病

制定的相关方案，明确职责，以及全面落实各项防控

措施。将上海中小学生健康教育及防病作为重点，详

细培训了学校艾滋病、结核病的防控知识、特殊生理、

心理期、高危传播场所、感染者恶意传播、防病教育

宣传的缺位、较低的自检率和自知率等方面的培训。

学员体会到防病要主动跨前、联防联控，疫情防控有方法可依，工作规范科学合理、操作性强、

各专业机构和社会组织相互协作、沟通与衔接顺畅，疫情防控需要认识到位，责任到位，措施

到位。艾滋病、结核病防治工作在社会稳定中也起到了重要的作用，防病需要全社会共同参与。

专题讲座：空气污染与健康

随着社会不断发展,我们的生活标准和需求也随之

迅速增长,在我们享受高标准高质量生活的时候却都忽

视了保护我们赖以生存的环境保护,对保护环境的概念

也很淡薄。2018 年 3 月 15 日上午，宝山区疾病预防控

制中心副主任医师沈先标老师给我们讲授了一堂“空气

污染与健康”的专题讲座，讲座中主要讲述了空气污染

来源、空气主要污染物、空气污染健康危害、饮水卫生

等内容。通过一次系统深入的学习，学员们对自身健康

防护的必要性和具体方法措施有了新的认识、提高了保

护环境的意识、了解到我们祖国生活在一线城市人们的

一流理念和先进做法。学员们纷纷表示，美好生活是靠自己创造的，我们新疆在祖国的关怀下、

在上海人民的帮助下发展起来，为我们新疆的环境献一己之力。

（图为马立红医师在授课）

（图为王娜医师在授课）

（图为沈先标医师在授课）

（图为于玲玲医师在授课）
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专题讲座：社区慢性病管理

3 月 16 日上午，全体学员认真聆听了由上海

宝山区疾控中心慢防一科的主管医师吴萃带来的

专题讲座《社区慢性病的管理》，课件内容深刻、

意义重大，使我们增加了对慢性病的认识知识和预

防知识。本次通过吴萃老师的专题讲座，使学员们

更进一步了解慢性病对人类的危害，如果不采取积

极的预防和控制，长期发展下去会给不少的家庭带

来困惑和经济负担，我们充分认识到作为医务工作

者预防慢病人人有责,要齐力奋进。我们医务工作

者必须要改变观念、更新思路,进一步树牢责任意

识,为人人都有一个健康的身体提供强有力的保障！

参观考察动态

2018 年 3 月 12 日以来，在学院学习各类专题讲座之余，在班主任龚有宁和陈冰洁老师的

带领下，现场参观了宝山区疾病预防控制中心、杨行社区卫生服务中心、淞沪抗战纪念馆、宝

山国际民间艺术博览馆、安亭汽车城以及上海博物馆等具有专业学习、历史意义、科技发展等

方面教育启示的场所。通过现场教学、参观，学员们开阔了眼界、激活了思维，对今后工作有

了新的思路和规划，对未来美好生充满了信心和力量。

（图为吴萃医师在授课）（图为吴萃医师在授课）

（图为学员们在宝山区杨行社区卫生服务中心参观考察）

（图为学员们参观考察动态）


